
HABILIDADES Y CARACTERÍSTICAS 
DESEABLES EN LA CARRERA
• Capacidad de empatía.
• Iniciativa y creatividad.
• Actitud científica.

• Objetividad.
• Conciencia Social.
• Sentido de Responsabilidad.
• Equilibrio Emocional
• Capacidad de análisis y conciencia social.
• Deseo permanente de servicio.
• Ética Profesional.

El egresado de esta carrera podrá desempeñarse en:

• Empresa privada y pública en las áreas de Recursos 
  Humanos y desarrollo de personal, capacitaciones, 
  manejo de relaciones laborales.

• Instituciones educativas públicas y privadas. Escuelas, 
  colegios y universidades. Áreas de Consejería,
  Orientación Vocacional, diseño de planes de estudio, 
   capacitaciones, docencia.

• Organizaciones gubernamentales y no gubernamentales 
  en programas de desarrollo y organización social, 
   promoción del desarrollo humano y social, comunitario, 
   familiar y personal.

• Centros de rehabilitación y de desarrollo, incluyendo 
  psicología forense, investigaciones sobre VIH/SIDA, 
  delincuencia, violencia doméstica.

• Práctica privada en consultorías, evaluaciones 
  psicológicas, terapias y consejería individual y familiar. 
  Atención a niños, adolescentes y adultos.

• Duración de la carrera:4 a 5 años.

• Grado: Licenciatura.

• Titulo a obtener: Licenciado en Psicología.

• Posibilidades de trabajar mientras estudia: Si es posible.

• Requisitos de graduación:

  Haber completado el plan de estudio.

  Haber realizado 800 horas de practica profesional.

  Haber realizado 40 horas de trabajo comunal.

  Presentar su Informe de Práctica Profesional Supervisada.

  Hacer todos los tramites administrativos establecidos.

• Posibilidades de estudio de Postgrado: 

  En el país puede obtener una Maestría en Psicología en

  diferentes áreas, en Trabajo Social, en áreas relacionadas 

  con Recursos Humanos y Administración de Empresas 

   y Proyectos. La UNAH abrirá próximamente varias 

   Maestría en Psicología.

• Fuera del país: varias opciones.

El Psicólogo es un profesional capacitado para desarrollar 
las siguientes actividades:

• Prevención en salud mental, consejería, evaluaciones, 
    programas reeducativos, intervención en crisis.

• Administración de Recursos Humanos, consultorías, 
  capacitaciones, etc.

•  Aplicación de técnicas de intervención en las comunidades 
    e investigación de los problemas psicosociales.

• Estudios diversos de la conducta humana y problemas 
   de la realidad nacional.

• Planificación y desarrollo de cursos, seminarios, talleres 
   y otros eventos de capacitación y motivación

• Diseño y ejecución de programas de recuperación 
   psicopedagógica en niños y adolescentes.

• Orientación psicológica a niños, jóvenes, adultos 
   y ancianos.

• Realización diagnósticos psicológicos y atención de casos 
   y brindar tratamiento psicoterapéutico individual y grupal

• Diseño y dirección proyectos de desarrollo comunitario 
   y empresarial.

AMBIENTES Y LUGARES 
DE TRABAJO

ASPECTOS 
CURRICULARES

TAREAS TÍPICAS QUE REALIZA EL ESTUDIANTE 
EN ESTA CARRERA

• Proyección a la comunidad para brindar propuestas 
   soluciones a problemas colectivos e individuales, 
   contribuyendo así con el desarrollo del país.

• Realización de practicas dirigidas en instituciones afines 
   al campo profesional.

• Estudios científicos sobre la problemática del país 
   para brindar una intervención profesional basada 
   en principios éticos.

• Realización investigaciones científicas de alta calidad.

• Elaboración y presentación de informes y estudios.

• Evaluaciones psicométricas.

• Aplicación de técnicas proyectivas.

• Desarrollo de talleres, seminarios, cursos y exposición 
  de temas.

• Atención de casos.

• Practicas de orientación vocacional.

ACTIVIDADES FUNDAMENTALES 
DE LA CARRERA 

La Carrera de Psicología y el Área de Orientación  
de la Vicerrectoría de Orientación y Asuntos Estudiantiles (VOAE), 
ponen a disposición de la comunidad universitaria y nacional 
el presente Perfil Profesional de la Carrera de Psicología. 
Es un documento que se edita con fines de orientación
vocacional y contiene información básica que toda  persona 
interesada en esta carrera, debe conocer. La carrera de Psicología 
forma profesionales capaces de estudiar, comprender y analizar 
los actos,conductas y procesos mentales normales y anormales 
del ser humano por medio de la observación de sus acciones, 
reacciones, decisiones, comportamiento verbal, movimiento 
corporal y otros eventos observables así como mediante 
la aplicación de instrumentos científicos, para llegar 
a conclusiones y brindar diagnósticos y soluciones a problemas. 
El Psicólogo enfatiza en el análisis del ser humano como 
un ser social, que se desarrolla dentro de los entornos 
familiares, grupales y comunitarios específicos, los cuales 
influyen en su desarrollo y en su concepción de la realidad.

 
INTRODUCCIÓN

PERFIL 
DE LA CARRERA
DE PSICOLOGÍA

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES



Ff-101         Filosofia                                             4               Ninguno
Eg-011        Español General                               4               Ninguno
Sc-101        Sociologia                                         4               Ninguno
Ps-101        Psicologia General                           5               Ninguno

Código Asignatura UV Requisito Código Asignatura UV Requisito UV Requisito

UV Requisito

Código Asignatura UV Requisito

Código Asignatura UV Requisito

Código Asignatura UV Requisito

Código Asignatura UV Requisito

Código Asignatura UV Requisito

Código Asignatura UV Requisito

PRIMER PERÍODO

PS- 642        Teo. de la Personalidad I                 3               PS- 101
PS- 638        Metodos de Invest. 1                       4                PS- 101

SEGUNDO PERÍODO

PS-643         Teo. de la Personal. II                      3               PS-642
PS-647         Psicologia Evolutiva I                      4               PS-642
PS-639         Metodos de Invest. II                       4               PS-638
PS-650         Psicologia Social                             4               SC-101; PS-101
PS-644         Psicofisiologia I                               4               PS-101

TERCER PERÍODO

PS-640        Metodos de Invest. III                       4               PS- 639
PS- 645       Psicofisiologia II                               4               PS- 644
PS-648        Psicologia Evolutiva II                     4               PS-647
PS- 651       Ps de los Procesos Soc.                  4               PS-650
PS-654        Medicion Psicologica I                     4               PS-639;PS- 647

CUARTO PERÍODO

PS-649        PS. Evolutiva III                                 4              PS-648 
PS-653        Etica                                                   2              FF- 101;PS-651

QUINTO PERÍODO

PS-641       Metodos de Inves. IV                    4           PS-640
PS-646       Psicofisiologia III                          4           PS-645
PS-655       Medicion Psicolog. II                    4           PS-653;PS-654
PS-658       Conducta Anormal I                      4          PS-648; PS-645

SEXTO PERÍODO

PS-656       Medicion Psicolog. III                   4          PS-655
PS-659       Conducta Anormal II                     4          PS-646;PS-649;PS-658
PS-660       Psicodiagnostico I                        4           PS-655;PS-658
PS-662       PS. del Trabajo I                            4           PS-649
                   Asignatura Optativa
                   (Area De Humanidades)               3           NINGUNO

SEPTIMO PERÍODO

PS-652       Ps. de los Grupos                         4           PS-651
PS-657       Medicion Psicolog. IV                   4          PS-659;PS-656

OCTAVO PERÍODO

Código Asignatura UV Requisito

PS-661       Psicodiagnostico II                       4          PS-659;PS.660
PS-665       PS. Preventiva                               4          PS-652
PS-670       PS Educativa I                               4          PS-657
PS-663       PS del Trabajo II                            4          PS-641;PS-657;PS-662
                   Asignatura Optativa
                    (Area De Arte O Deporte)            3          Ninguno

NOVENO PERÍODO

Código Asignatura UV Requisito

HH-101      Historia De Honduras                    4          Ninguno
PS-667      Tecnicas Terapeuticas I                 4          PS-661
PS-669      Consejeria                                      4           PS-66I
PS-671      PS. Educativa II                              4          PS-670

DECIMO PERÍODO

Código Asignatura

PS-664                Comp. Organizacional                         4            PS-652;PS-663
PS-668                Tec. Terapeuticas II                              4            PS-667
PS-672                Orientacion                                           4            PS-657;PS-66I
                            Asignatura Optativa
                            (Area De Ciencias)                               4            Ninguno

Código Asignatura

PS-621              PS. Comunitaria                                   4            PS-665
                          Asignatura Optativa
                          (Area De Lenguas Ext.)                       3            Ninguno

DECIMO PRIMER PERIODO

DECIMO SEGUNDO PERIODO

UV RequisitoCódigo Asignatura

PS-673                Elaboracion Y Ejecucion de 
                            Proyectos                                             10          Todas Las Asignaturas

DECIMO TERCER PERIODO

PLAN DE ESTUDIOS
CARRERA  DE PSICOLOGIA


